
 

 
 1 

Fi
ch

es
 d

e 
ré

so
lu

tio
n 

d’
én

ig
m

es
 

  C
on

te
nu

 d
e 

la
 tr

ou
ss

e 
: 

o
 

1 
m

iro
ir.

 
o

 
3 

co
to

ns
 ti

ge
s.

 
o

 
3 

ro
ue

s 
de

 c
és

ar
.  

o
 

3 
fic

he
s 

« 
av

oc
at

 ».
 

o
 

1 
ta

rt
an

 d
éc

ou
pé

 e
n 

6 
m

or
ce

au
x.

 
o

 
1 

ca
rt

e 
po

st
al

e 
de

 K
irk

ca
ld

y,
 É

co
ss

e.
 

o
 

6 
pi

pe
tt

es
 d

e 
3m

l. 
o

 
6 

ép
ro

uv
et

te
s.

 
o

 
6 

tu
be

s 
2m

l. 
o

 
3 

fla
co

ns
 : 

§ 
1 

de
 ju

s 
de

 c
ho

u 
ro

ug
e.

 
§ 

1 
de

 ju
s 

de
 c

itr
on

.  
§ 

1 
de

 b
ic

ar
bo

na
te

 d
e 

so
ud

e 
+ 

ea
u 

 
 

  
Pr

em
iè

re
 u

til
is

at
io

n 
de

 la
 ra

di
o 

: 
 

La
 fr

éq
ue

nc
e 

es
t :

 1
23

4 
 

 

 

 
 3 
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 c
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t m
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, m
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at
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 b
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 c
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 p
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Résolution de la prem
ière énigm

e : 
Le m

iroir. 
M

atériel : 
o 

1 m
iroir (à dissim

uler) 
o 

3 cotons tiges. 
o 

Savon (non fourni) 
 Énigm

e : 
 « Q

uand on est perdu dans la brum
e, il faut savoir se regarder 

dans un m
iroir et sou6ler un grand coup ! » 

 Préparation : 
Inscrire 1045 sur un m

iroir (ou sur une vitre froide) à l’aide d’un 
coton-tige frotté sur du savon, en prenant soin qu’il soit 
presque invisible. 

Le code secret va apparaitre lorsqu’on sou6lera de la buée 
sur le m

iroir. 
 Explication : 
L’apparition d’un m

essage caché sur un m
iroir grâce à la buée 

repose sur un phénom
ène physique lié à la condensation et à 

la diQérence de propriétés entre les surfaces propres et 
celles recouvertes d’un film

 hydrophobe (graisse ou savon). 
 La form

ation de buée : Q
uand on souQle de l’air chaud et 

hum
ide ou que l’on expose le m

iroir à de la vapeur, l’eau 
contenue dans l’air se condense au contact du m

iroir froid. 
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Résolution de la seconde énigm
e :  

Le code de C
ésar. 

 
M

atériel : 
o 

La boite à pharm
acie, dissim

ulée, et contenant…
 

o 
Les 3 roues de C

ésar. 
o 

Les 3 fiches « avocat » (Indice A vaut K). 
 L’indice pour le m

ot de passe est : m
ybxoqsnyesvvo 

Il a été chiQré en utilisant le code de C
ésar, avec un décalage 

de 10. 
 

Le code de C
ésar est un chiQrem

ent par décalage où chaque 
lettre du texte original est rem

placée par une autre, située un 
nom

bre 
fixe 

de 
positions 

plus 
loin 

dans 
l’alphabet. 

Traditionnellem
ent, Jules C

ésar utilisait un décalage de 3 : 
ainsi, A → D

, B → E, etc. M
ais la clé, c’est-à-dire le nom

bre du 
décalage, peut être n’im

porte quel entier entre 1 et 25. 
 Si « A vaut K », cela signifie que la clé de décalage est 10 : on 

rem
place chaque lettre par celle située 10 positions plus 

loin dans l’alphabet. 
 

Avocat = A vaut K 
 

La solution est donc : C
O

RN
EG

ID
O

U
ILLE 
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Ex
em
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 v
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 » 
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éc

al
ag
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de

 1
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Al

ig
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z 
la

 c
lé

 s
ur
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 ro

ue
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To

ur
ne

z 
le

 d
is

qu
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in
té

rie
ur

 ju
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u’
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al
ig

ne
r l

a 
le

tt
re

 A
 

(e
xt

ér
ie

ur
) a

ve
c 

la
 le

tt
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 K
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nt
ér

ie
ur
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ve
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vo
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ro
ue
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 le
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 d

éc
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Po
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 c
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u 
m

es
sa

ge
 c

la
ir,

 c
he
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 d
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 c
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rie
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: c
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 le
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er
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 d
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ur
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ch

aq
ue

. 
D

on
c 

: o
 

4 
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ns
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es
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i d
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SE
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Ex : Avec « A vaut K », A → K, B → L, C
 → M

, etc. Le m
ot 

« SO
LEIL » deviendrait « C

YVO
SV ». 

o 
Pour déchiQrer un m

essage : 
Prenez la lettre codée sur le disque intérieur. 
C

herchez-la 
sur 

la 
roue, 

puis 
lisez 

la 
lettre 

correspondante sur le disque extérieur —
 vous 

retrouverez la lettre originale. 
  Avantages pédagogiques : 
 

o 
M

atérialisation concrète du principe m
athém

atique 
du décalage : les élèves m

anipulent, com
prennent 

m
ieux l’algorithm

e et voient l’eQet circulaire de 
l’alphabet. 

o 
Polyvalent 

et 
ludique : 

idéal 
pour 

les 
ateliers, 

énigm
es, 

jeux 
d’évasion 

ou 
sensibilisation 

à 
la 

cryptographie. 
o 

Adaptable : 
possible 

d’utiliser 
l’alphabet, 

des 
chiQres, des sym

boles ou de personnaliser la roue 
(couleurs, im

ages, etc.) 
o 

Fabrication rapide : D
eux cercles découpés (carton, 

papier épais), alphabets inscrits sur les bords, une 
attache parisienne et le tour est joué. 
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Résolution de la quatrièm
e énigm

e :  
La carte postale. 

 M
atériel : 

o 
La carte postale, à dissim

uler. 
  Énigm

e : 
Kirkcaldy, dans le Fife. 

Là se trouve le souvenir. 
U

n m
essage…

 gri6onné dans l’om
bre. 

Le tem
ps y est scellé. 

C
herchez la carte. 

  Explication : on cherche une carte de Kirkcaldy (en Écosse,) 
avec un m

essage et un souvenir, une date y est inscrite, c’est 
donc une carte postale ! 
  Solution : 

Il su&it d’entrer la date au verso de la carte : 
 

1M
AI1857 
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Ré
so

lu
tio

n 
de

 la
 c

in
qu

iè
m

e 
én

ig
m
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:  

La
 b

oi
te

 m
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 M

at
ér

ie
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o

 
Ju

s 
de

 c
ho

u 
ro

ug
e 

o
 

Bi
ca

rb
on

at
e 

de
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ou
de

 li
qu

id
e 

(p
et

ite
 v

ac
he

) 
o

 
Ju

s 
de

 c
itr

on
 

o
 

Pi
pe

tt
es

 
o

 
C

on
te

na
nt

s 
tra

ns
pa

re
nt

s.
 

 
Il 

ex
is

te
 u

ne
 o

pt
io

n 
si

 v
ou

s 
n’

av
ez

 p
as

 d
e 

pr
od

ui
ts

…
 d

an
s 

le
 G

en
ia

lly
. 

 Én
ig

m
e 

: 
C

ha
cu

n 
bo

it 
ce

 q
ui

 lu
i r

es
se

m
bl

e.
 

Le
 c

hi
en

 fi
dè

le
 e

t s
ile

nc
ie

ux
 s

ui
t l

’h
om

m
e 

pa
rt

ou
t, 

et
 n

e 
s’

ab
re

uv
e 

qu
e 

de
 c

ho
u 

pu
r. 

L’
ho

m
m

e 
pl

ei
n 

ai
m

e 
le

 c
itr

on
. S

on
 c

œ
ur

 e
st

 a
ci

de
 m

ai
s 

si
nc

èr
e.

 
L’

ho
m

m
e 

cr
eu

x,
 lu

i, 
s’

ab
re

uv
e 

au
 p

is
 d

e 
la

 p
et

ite
 v

ac
he

. 
Sa

 p
en

sé
e 

es
t b

as
iq

ue
, c

er
ta

in
em

en
t. 

Tr
ou

ve
z 

le
ur

 b
re

uv
ag

e.
 

Se
rv

ez
-le

s 
da

ns
 le

 b
on

 o
rd

re
, e

t l
e 

cu
be

 s
’o

uv
rir

a.
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  🧪
 L

e 
ju

s 
de

 c
ho

u 
ro

ug
e 

: u
ne

 e
xp

ér
ie

nc
e 

co
lo

ré
e 

et
 s

ci
en

tifi
qu

e 
: 

 
Le

 c
ho

u 
ro

ug
e 

co
nt

ie
nt

 d
es

 p
ig

m
en

ts
 n

at
ur

el
s 

ap
pe

lé
s 

an
th

oc
ya

ne
s.

 
C

es
 m

ol
éc

ul
es

 c
ha

ng
en

t d
e 

co
ul

eu
r e

n 
fo

nc
tio

n 
du

 p
H

 d
e 

le
ur

 
en

vi
ro

nn
em

en
t (

ac
id

e,
 n

eu
tr

e 
ou

 b
as

iq
ue

). 
  

pH
 

M
ili

eu
 

C
ou

le
ur

 d
u 

ju
s 

de
 c

ho
u 

ro
ug

e 
Ex

em
pl

e 
co

ur
an

t 

0–
3 

Tr
ès

 a
ci

de
 

Ro
ug

e 
Vi

na
ig

re
, H

C
l 

4–
6 

Ac
id

e 
Ro

se
 à

 v
io

le
t 

Ju
s 

de
 c

itr
on

 

7 
N

eu
tr

e 
Bl

eu
-v

io
le

t 
Ea

u 
pu

re
 

8–
10

 
Lé

gè
re

m
en

t 
ba

si
qu

e 
Bl

eu
 à

 v
er

t-
bl

eu
 

Bi
ca

rb
on

at
e,

 
le

ss
iv

e 

>1
0 

Tr
ès

 b
as

iq
ue

 
Ja

un
e 

à 
ve

rt
-

ja
un

e 
So

ud
e,

 
dé

bo
uc

he
ur
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L’énigm
e se résout d’une part avec le W

am
pum

 aux deux 
chiens : 
La séquence est donnée par les figures du w

am
pum

 ! 
 C

hien, hom
m

e plein, hom
m

e creux, 
hom

m
e plein, hom

m
e creux, hom

m
e 

creux, hom
m

e plein, hom
m

e creux, 
hom

m
e plein, C

hien. 
 Et d’autre part avec le parchem

in : 
• 

Le chien : c’est la couleur du jus de chou rouge pur 
(violet). 
Le chien est fidèle, il accom

pagne l’hom
m

e…
 c’est donc 

la base à laquelle il faut ajouter l’autre ingrédient, celui de 
l’hom

m
e plein (le jus de citron) ou de l’hom

m
e creux (le 

bicarbonate de soude = le pis de la petite vache) 
• 

L’hom
m

e plein : c’est donc la couleur donnée par la 
réaction chim

ique jus de chou rouge + acide soit la 
couleur rose. 

• 
L’hom

m
e creux : c’est donc la couleur donnée par la 

réaction chim
ique jus de chou rouge + base soit la 

couleur 
turquoise. 

(Bleu 
vert 

dépendant 
de 

la 
concentration de la solution). 

 Solution : 
Le code pour ouvrir la boite est donc …

 
Violet, Rose, Turquoise, Rose, Turquoise, Turquoise, 

Rose, Turquoise, Rose, Violet. 

 

 
 

12
 

Pourquoi ce changem
ent ? 

Les anthocyanes m
odifient leur structure chim

ique selon la 
concentration en ions H

⁺ : 
o 

En m
ilieu acide, elles gagnent un proton → teinte 

rouge. 
o 

En m
ilieu basique, elles perdent un proton → teinte 

vert-jaune. 
 

Protocole expérim
ental sim

plifié : 
o 

Extraction du jus : 
§ 

C
oupez du chou rouge en m

orceaux. 
§ 

Faites-le bouillir dans de l’eau jusqu’à ce qu’elle 
devienne violette. 

§ 
Filtrer pour ne garder que le liquide : L’indicateur 
est prêt ! 

o 
Test des liquides : 
§ 

Versez le jus dans plusieurs petits contenants. 
§ 

Ajoutez à chacun quelques gouttes de liquides 
à tester : vinaigre, jus de citron, bicarbonate 
dilué, savon, etc. 

§ 
O

bservez 
les 

changem
ents 

de 
couleur 

et 
com

parez avec un tém
oin. 

§ 
U

tiliser une pipette diD
érente par liquide pour 

éviter la contam
ination, et bien les rincer. 

 Si votre jus de chou est trop concentré, sa couleur 
ne variera pas…

 il faudra alors le diluer avec de 
l’eau. 


